Dr. med. Haas im Gesprach

3-Wochen PneumoKur

nach Dr. med. Haas

Steigern Sie Ihr Wohlbefinden und stérken Sie Ihre Gesund-
heit bei einer ambulanten Kur in Bad Salzungen oder Neu-
stadt im Sidharz, mit 20 Ubernachtungen und einem
umfangreichen Paket aus individuell auf Sie abgestimmten
Kuranwendungen.

3-Wochen-Kur Beispiel-Angebot

* mit Kurarztschein Ihrer ges. Krankenkasse, Privates Zimmer 599,00 €
ohne gesetzliche Zuzahlung, ohne Kurtaxe S ——

Vollpension 220,00 €

Krankenkassenzuschuss -336,00 €

lIhr Preis* 469 :€ Er6ffnungsrabatt -14,00 €

Preise gliltig ab 1.1.2017
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Kur & Hotel oder Pension

fiir je 20 Ubernachtungen

Einfach + glinstig: Doppelt + glinstig:

Ez UF ab 799,-€ DzUF ab 899-€
EZ HP ab 919,-€ DZHP ab 1.249,- €
EZ VP ab 999-€ DzVP ab 1.799,- €

Kur & Ferienwohnung

FeWo * % % x 20 Ubernachtungen ab 999,-€
FeWo *x % 20 Ubernachtungen ab 949,-€
FeWo * % 20 Ubernachtungen ab 799-€

private Zimmer (ohne Klassifizierung)

20 Ubernachtungen Einzelbelegung ab 599,-€

Kur & Camping oder Wohnmobilstellplatz
20 Ubern. fiir 2 Pers. ab 200,-€

Verpflegungsangebot exklusiv Fiir Pneumokur-Gaste
zubuchbar, wird im Fachkrankenhaus Neustadt gereicht

Frihstick pro Tag 3,00 €
Mittagessen pro Tag 4,00 €
Mittagessen auf Radern ab 5,00€
Abendbrot pro Tag 4,00 €

Zuschuss von lhrer Krankenkasse!
Sie erhalten von lhrer gesetzlichen Krankenhasse

einen Zuschuss fiir Unterkunft und Verpflegung
in Hohe von 336,- € pro Person.

Die Kurtaxe betragt in Neustadt 1,25 € pro Person und Tag
und in der Stadt Bad Salzungen 1,50 € pro Person und Tag.
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Das arztlich entwickelte PneumoKur-Konzept beinhaltet, ne-
ben dem Aufenthalt mit 20 Ubernachtungen in einem Kurort,
ein umfassendes Leistungspaket. Die bis zu 6 Anwendungen
erfolgen werktaglich, mit der hohen Fachkompetenz unserer
Atemwegstherapeuten.

3 Arztbesuche:
- Eingangsuntersuchung
(Festlegung der Heilmittel nach Behandlungsplan)
- Zwischenuntersuchung
- Abschlussuntersuchung

Heilmittel:

- Manuelle Therapie

- Inhalation

- Massage + Warmetherapie

- Krankengymnastik (Einzel + Gruppe)
- Krankengymnastik am Gerat
- Atemtherapie

- Heilklima Terrainkur

- Lymphdrainage

- Elektrotherapie

- Sekret [6sende MaRnahmen

Pravention:
- Schulungen
- Erndhrungsberatung
- Raucherentwéhnung

Entspannung:

- Liegekuren

- Heliotherapie

- Wellnessangebote

Informationen und Buchungen:

@ 0363315064 60

oder www.pneumokur.de

PneumoKur GmbH | BurgstralBe 34 | 99762 Neustadt
Tel.:036331-5064 60 | Fax: 036331-506461
Mail: info@pneumokur.de

PRneumokKkur

Gesundheit & Vitalitdt

PneumoKur bietet ambulante Kuren mit Schwerpunkt
bei chronischen Lungenkrankheiten im Sole-Heilbad
Bad Salzungen und im staatlich anerkannten
heilklimatischen Kurort Neustadt im Siidharz an.

www.pneumokur.de



Oragen & Anworten

Was ist eine ambulante Kur?

Ambulante Kuren werden nur an speziellen, staatlich aner-
kannten Kurorten erbracht. Der Patient erhalt von seiner
Krankenkasse einen Kurarztschein. Anders als an anderen
Kurorten, muss sich bei uns der Patient nicht um die Koordi-
nierung der Termine kiimmern, sondern PneumoKur orga-
nisiert alle Termine vorab.

Am Kurort muss der Patient dann den Kurarztschein dem
Kurarzt vorlegen, um Anwendungen zu erhalten. Das Ziel
der Kur ist ein Fortschreiten der Erkrankung zu verhindern,
Beschwerden zu lindern und durch die neu erhaltene Vitali-
tat die Lebensqualitat zu steigern.

grAtemwegserkrankungen

Welche Kosten iibernehmen Krankenkassen?

Fir die Ubernachtungen und die Verpflegung zahlt die
Krankenkasse einen Zuschuss von bis zu 16,- € pro Tag. Die
Arztkosten werden komplett von der Krankenkasse Uber-
nommen.

Fir therapeutische Leistungen gelten die gesetzlichen
Zuzahlungen - fir nicht Befreite also 10,- € fir die Ver-
schreibung und 10% der Heilmittelkosten. Alle drei Jahre
kann man eine ambulante Kur bei der Krankenkasse bean-
tragen. Der Kuraufenthalt betrdgt im Regelfall drei
Wochen.

Weustadlt am Fary

Neustadt liegt am Stdrand des Harzes, inmitten von Laub-
und Nadelwaldern, auf einer Hohe von 250 bis 420 mm .
NN. Der Ort besticht durch seinen reizvollen Landschafts-
charakter. Seit 1890 ist Neustadt “staatlich anerkannter
Luftkurort” und dank seiner Luftqualitdt erhielt der Ort
2014 das Pradikat "Heilklimatischer Kurort".

Das Schonklima im waldreichen Mittelgebirge ist beson-
ders fir Menschen mit Atemwegserkrankungen, insbeson-
dere COPD und Asthma geeignet, aber auch zur Kreislauf-
stabilisation oder fur Erholungssuchende zu empfehlen.

Neben den touristischen Sehenswiirdigkeiten, wie dem his-
torischen Zentrum mit Roland, Stadttor, Gondelteich und
Burgruine Hohnstein finden Gaste auch ein ausgedehntes
und gut ausgeschildertes Rad- und Wanderwegenetz, ein
Waldbad, einen Golfplatz, einen Grillplatz sowie Parkanla-
gen zur Erholung.

Sonderangebote

Fragen Sie auch nach unseren Sonderangeboten.
In jeder Saison bereiten wir fir Sie erganzende Angebote
vor - wie zum Beispiel:

- Eventessen auf der Burgruine Hohnstein
* Geflihrte Wanderungen und Heilklimawandern
* Golf-Schnupper-Angebot
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Beispiele fir alle Formulare finden Sie auf:
www.pneumokur.de

Wir beraten Sie auch gern persénlich.
Tel.: 036331 50 64 60

Fotos: green canopy against the sky © stellettao - Fotolia.com,
Fachkrankenhaus © Matthias Schiiler, Blick iber Neustadt © Anne Dumjahn
Kur-Zentrum Bad Salzungen © Stadt Bad Salzungen

Bad fagw//gm

Bad Salzungen st ein Sole-Heilbad mit (ber 200jahriger Kur-
tradition. Das Salzstddtchen verfligt Gber Deutschlands
starkste Natursole. Sole ist ein natirliches Heilmittel und
wird hier insbesondere fiir Therapien bei Atemwegserkran-
kungen eingesetzt. Inhalationen mit Natursole werden in
verschiedenen Konzentrationen und Tropfchen-Grofsen
angeboten.

Bad Salzungen liegt im Herzen Deutschlands. Es ist sowohl
per Bahn Gber die ICE-Haltestelle Eisenach als auch Gber die
Autobahnen A4, A71 und A7 gut erreichbar. Thiringens
modernster Reisemobilhafen ist nur zwei Gehminuten von
den Kuranlagen der SOLEWELT entfernt. Ganzjahrig finden
hier 80 Wohnmobile Platz.

Der Ort bietet ein breites Spektrum an Beherbergungsmaog-
lichkeiten (Hotels, Pensionen, Ferienwohnungen), gastro-
nomischen Einrichtungen und Einkaufsmaoglichkeiten. Der
sagenumwobene Burgsee mitten im Zentrum ladt zum Fla-
nieren ein. Es gibt ein gutes Rad- und Wanderwegenetz.
Tagslber gibt es stiindlich Bahnanbindungen nach Eisenach
(Wartburg) oder Meiningen (Theater).

SOLEWELT & Gradierwerk

Raum- und Freiluft-Inhalationen « SOLE Aktivbad mit Sole-
Schwebebecken « Wassertemperatur 32°C, Lufttemperatur
34°C - mehrmals taglich Wassergymnastik « SOLE Saunaland
mit 7 Saunen « Gesundheits- und Wohlfiihlangebote
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